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Noveos eröffnet neues Wohnhaus Niederuster
USTER Vor einem Monat eröffnete das Unternehmen Noveos
ein neues Wohnhaus in Niederuster. Es bietet Wohnplätze für
Menschen, die aufgrund einer psychischen Beeinträchtigung
auf intensive Unterstützung angewiesen sind.

Die Rund-um-die-Uhr-Betreu-
ung an 365 Tagen im Jahr ist
aussergewöhnlich. Dafür setzt
das Unternehmen Noveos im
neuen Wohnhaus auf Fachperso-
nen, die sehr hohe fachliche und
menschliche Anforderungen er-
füllen. «Denn sie sind es, die
schliesslich für den Erfolg des
Wohnangebots verantwortlich
sind - ihr Einsatz ist entschei-
dend», erklärt Thomas Probala,
Geschäftsleitungsmitglied und
Leiter des Bereichs Wohnen.

Ungewohnt für eine sozial-
psychiatrische Einrichtung ist,
dass eine Pflicht zur Teilnahme
an der internen Tagesstruktur
besteht. Die Inhalte dieser
Struktur werden zusammen mit
den Klienten festgelegt. Einzig-
artig am Wohnhaus ist der
Charme der 200 Jahre alten Lie-
genschaft. Noveos ist überzeugt,
dass klare Strukturen, genügend
Raum in jeder Beziehung und
kompetentes Personal wichtige
Faktoren für den Genesungs-
prozess sind.

Betreuung rund um die Uhr
Das Begleitteam ist in drei
Unterteams aufgeteilt. Das Pfle-
geteam legt gemeinsam mit den

Klienten die angestrebte Ziel-
richtung fest. Die Begleitung fin-
det insbesondere morgens,
abends und in der Freizeit statt,
und auch das individuelle Um-
feld wird in die Betreuung mit-
einbezogen.

Das Hauswirtschaftsteam
begleitet die Klienten im Haus-
halt, beim Putzen und Kochen
und bietet so eine klare Tages-
struktur. Dieses Team ist zu-
dem für die ganze Lagerhaltung
und das Bekochen zuständig.
Das eigentliche Tagesstruktur-
team besteht schliesslich aus
Ergotherapeuten mit Zusatz-

ausbildungen im Bereich Be-
rufsabklärung und Berufsbera-
tung sowie mit gestalterischen
Weiterbildungen. Im engen
Austausch mit dem Gesamt-
team und den Klienten legen
Mitarbeitende den Wochenab-
lauf fest und bieten in der Ta-
gesstruktur verschiedene Pro-
gramme an: zum Beispiel Ge-
dächtnistraining, Entspannung,
Sport, Werken, Maltherapie
und so weiter. (reg)

Seit Anfang Oktober bietet das Wohn-

haus an der Seestrasse 84 in Niederus-

ter insgesamt 16 Wohnplätze für Men-

schen mit psychischer Beeinträchtigung.

Interessenten finden auf der Website

Infos zum Angebot.

www.noveos.ch/wohnhaus-niederuster

Das Wohnhaus ist in Niederuster idyllisch gelegen. Bild: zvg


